
FICHE TECHNIQUE

Pince à plis cutanés en métal avec mâchoires type
Harpenden

Méthode la plus précise pour mesurer le taux de masse graisseuse dans le
corps

Facile d'utilisation, cette méthode consiste à pincer les 4 plis corporels de
référence et de mesurer la moyenne de l'épaisseur de chaque pli. 
Le chiffre ainsi obtenu est comparé sur un tableau récapitulatif des
pourcentages de masse grasse (homme et femme).

La pince adipeuse est aussi bien utilisée par les nutritionnistes qu'en médecine
sportive, permettant un suivi régulier de l'évolution du taux de graisse.

- Pince en métal.
- Avec cadran de blocage de la mesure.
- Graduation de 0 à 67 cm.
- Mâchoires type Harpenden.
- 4 plis de référence: biceps, triceps, sus-iliaque (au niveau de
l’aine), sous-scapulaire (au niveau de l’omoplate).

Dimensions: Longueur 18 x largeur 13,5 cm.
Poids: 198g.

Livrée en coffret avec manuel d'utilisation.

Matériel médical CE.
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