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Coussin thermique chaud/froid, en gel, grand modeéle
20 x 30cm - Actipoche - Cooper

L'effet chaud (au micro-ondes ou dans I'eau chaude) ou froid (au réfrigérateur
ou au congélateur) pour soulager rapidement les douleurs.

Ce coussin thermique en gel permet de soulager les douleurs articulaires et
musculaires rapidement et naturellement grace a son action a chaud ou a froid
(cryothérapie). Son grand format 20 x 30 cm est idéal pour apaiser les douleurs
menstruelles ou pour cibler des zones telles que les lombaires.

Ce coussin thermique réutilisable offre une solution durable et économique.

- Sans actif médicamenteux

- Réutilisable

- Action rapide sur la douleur

- Simple d'utilisation

- Conserve la température chaude et froide
- Housse de protection fournie

P
g .__J Conseils d'utilisation :

- A chaud : placer au micro-ondes (45 sec) ou dans I'eau chaude (1 min) afin de
soulager les contractures musculaires et les douleurs articulaires.

- A froid : mettre au réfrigérateur (7 h) ou au congélateur (50 min maximum)
dans le cas d'entorses, d'élongations ou d'hématomes.

Dimensions : 20 x 30 cm
Précautions d'emploi :

- Toujours placer le coussin dans sa housse de protection avant de I'utiliser sur
la peau

- Usage externe uniquement

- Ne pas l'utiliser chez I'enfant

- Ne pas appliquer sur une peau lésée, égratignée ou irritée

- Ne pas ingérer le gel
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