
FICHE TECHNIQUE

Argile verte en poudre - Sachet de 300g - Argiletz

Poudre d'argile verte 100% naturelle multi-usages, certifiée Cosmos Natural.

L'argile verte des Laboratoires Argiletz, fabriquée en France, se présente sous
forme de poudre fine ultra-ventilée. Sa richesse en oligo-éléments et en
minéraux stimule la réoxygénation des cellules cutanées et lui confère des
bienfaits purifiants, absorbants et détoxifiants pour un bon nombre d'utilisations
diverses et variées.

Des propriétés thérapeutiques :

Utilisée en cataplasme, l'argile verte est idéale pour traiter les troubles
articulaires ou ligamentaires (entorses, tendinites ou hématomes) et les
œdèmes. 

Un soin pour les peaux à tendance grasse et acnéique : 

En masque sur le visage, l'argile verte régule l'excès de sébum, resserre les
pores et élimine les impuretés de la peau pour un teint plus éclatant.

Un masque pour purifier le cuir chevelu :

L'argile verte régule la sécrétion de sébum et purifie les cheveux agressés par
l'eau calcaire.

Des propriétés calmantes :

L'argile verte agit comme un antiseptique en favorisant la cicatrisation et calme
les démangeaisons de la peau. Elle est bénéfique dans le cas d'un eczéma, de
boutons ou de rougeurs.

Le + :

Versée dans le bain, l'argile apaise et adoucit la peau, pour un moment de
détente optimale.

Conseils d'utilisation : 

En masque, mélanger 2 à 3 cuillères à soupe d'argile avec un peu d'eau
minérale ou florale. Laissez reposer quelques minutes, puis remuez le mélange
jusqu'à obtenir une pâte homogène et lisse

En cataplasme, verser la quantité de poudre souhaitée, recouvrir d'eau et
mélanger jusqu'à obtenir une pâte onctueuse. Laisser reposer 30 minutes et
appliquer sur la zone concernée en une couche épaisse de 2 cm. Envelopper la
peau dans un linge et laisser agir 1 à 2 heures. L'argile ne doit pas sécher
durant le processus.

Précautions d'emploi : 

- Tenir hors de portée des enfants
- Stocker dans un endroit sec
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